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Fresenius Medical Care y la Fundacio Puigvert a la vanguardia
de la innovacidn en salud renal

e El acuerdo conllevard la creacién de un centro de referencia para evaluacion de
tecnologia e innovacién para promover la salud renal

e La aplicaciéon de nuevas herramientas digitales ayudara a establecer modelos
predictivos de evolucion y una atencidn integral del paciente

e Se potenciard la colaboracién y coordinaciéon entre Atencidn Primaria y el
Servicio de Nefrologia de la Fundacid Puigvert

Madrid/Barcelona, 05 de octubre de 2021.- Fresenius Medical Care, compafiia que lidera la
fabricacion y distribucién de productos y servicios enfocados al tratamiento del paciente con
enfermedad renal, y la Fundacié Puigvert, centro de referencia nacional e internacional en
enfermedades renales, nefropatias sistémicas e hipertension, inician un acuerdo de
colaboracidn e innovaciéon enfocado a la mejora de la calidad de vida del paciente y a la
promocion de la salud del rifidn. Esta colaboracion se materializard con la creacién de un
servicio de dialisis de Ultima generacién para establecer modelos predictivos de evolucion de la
enfermedad renal y garantizar una atencion integral del paciente.

Segun el Director del Servicio de Nefrologia de la Fundacié Puigvert, Dr. Lluis Guirado, “en los
proximos afos, aumentardn los casos de insuficiencia renal cronica a causa, principalmente, del
envejecimiento de la poblacion” y, en este sentido, prosigue “la nueva Unidad nos permitird
ofrecer una atencion integral a estos pacientes, ya que la tecnologia que se instalard nos
permitird establecer modelos predictivos de evolucion de la enfermedad renal”.

Actualmente, en Espafia mas de 7 millones de personas tienen insuficiencia renal cronica y
alrededor de 70.000 pacientes se encuentran en estadio de tratamiento renal sustitutivo.
Como senala la directora médica de Fresenius Medical Care, la Dra. Eva Bard, “el tratamiento
de la enfermedad renal crénica consume el 3% de los recursos sanitarios del presupuesto del
Sistema Nacional de Salud, por lo que es fundamental establecer planes preventivos y de
cuidados que tengan por objetivo prevenir o retrasar la evolucion de esta enfermedad”.

Centro de referencia en tecnologia e innovacion

La puesta en marcha de esta nueva unidad de didlisis también nace con el propdsito de
convertirse en un centro de referencia para la evaluacion de tecnologia e innovacion.

Por una parte, Fresenius Medical Care aportara la tecnologia (maquinaria de Gltima generacion,
asi como servicios especializados para hemodialisis o didlisis domiciliaria, sistemas de gestidn y
analisis de datos clinicos) de caracter innovador para su evaluacidn por parte de la Fundacio
Puigvert, que facilitara la implementacidn de estas herramientas y su valoracién en cuanto a su
desarrollo.

“El nuestro es un acuerdo de colaboracion a largo plazo que supone la implementacion de
tecnologia de ultima generacion para optimizar el tratamiento recibido por los pacientes, tanto
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en el hospital como en su domicilio, pero ademds implica la aplicacion de sistemas de
informacion que permitirdn el andlisis de la actividad realizada con y por el paciente, asi como
su monitorizacion”, explica Carlos Fernandez Catalan, CEO de Fresenius Medical Care.

En este sentido, el Director General de la Fundacié Puigvert, Ramon Massaguer ha expresado
su satisfaccidon “por el reconocimiento que representa la firma de este acuerdo con Fresenius
Medical Care porque confirma y revalida el compromiso de la institucion con el Pla de Salut del
Departament de Salut de la Generalitat de Catalunya como promotor y lider indiscutible en la
especialidad”. De hecho, ya en 1955 la Fundacié Puigvert puso en marcha la Seccion de
Nefrologia que, bajo la direccion del pionero Dr. Gerardo del Rio, adquirié una personalidad
propia, convirtiéndose en un servicio de funcionalidad totalmente auténomo y pionero en el
Estado espafiol.

Inteligencia artificial & Machine Learning

La gestion y analisis de datos es otro de los grandes ejes de este acuerdo. A través de la
herramienta ‘Data Room’ de la compafiia Fresenius Medical Care, se llevardn a cabo analisis
estadisticos de datos de cada paciente con el fin de optimizar los resultados clinicos y
asistenciales en el Servicio de Nefrologia de la Fundacid Puigvert.

La Fundacié aportard la validacién clinica desde diferentes aspectos, por ejemplo, con la
participacién de profesionales del Servicio de Nefrologia que implementardn el sistema de
recogida y gestion de informacidon mediante la plataforma Nefrolink, desarrollada por Fresenius
Medical Care, en el médulo de trasplante. En este apartado, destaca el Dr. Guirado, “aportamos
una amplia experiencia en el campo del trasplante renal, tanto en los programas de donante vivo
como de caddver y tenemos la certeza de que esta plataforma nos proporcionard informacion
muy valiosa en beneficio del programa de trasplantes renales”. Como dato anecddtico, pero muy
relevante, la Fundacié Puigvert fue el primer centro en Espaiia en llevar a cabo un trasplante
renal con donante buen samaritano en 2011.

De esta manera, a través de la metodologia machine learning, se estableceran modelos basados
en inteligencia artificial para identificar patrones y establecer predicciones de la adecuacién del
receptor al trasplante y la supervivencia del injerto.

Colaboracioén con Atencion Primaria

Impulsar la colaboracidn entre Atencidn Primaria y el Servicio de Nefrologia de la Fundacié
Puigvert es otro de los objetivos de este acuerdo. Se pretende promocionar y desarrollar el
conocimiento cientifico de esta especialidad en Atencidn Primaria a través de jornadas
formativas con la idea de mejorar el diagndstico precoz y optimizar la atencidn del paciente renal
en estadios iniciales de la enfermedad.

Segun explica la Dra. Eva Bard, “la conexion entre los médicos de Atencion Primaria y los
nefrélogos es fundamental para poner en marcha planes de accion preventivos frente a ciertas
personas que tienen antecedentes familiares o sintomatologia que precede a estadios graves de
la enfermedad renal”.
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Con esta finalidad, hay previsto poner en marcha cursos de formacién que integren todos los
aspectos que influyen en el desarrollo de la enfermedad renal crénica, asi como acciones
preventivas que promuevan la concienciacién sobre el cuidado del rifon.

“Nuestra compaiiia estd muy comprometida en ofrecer una atencion integral al paciente renal.
Nuestro objetivo es cuidar la salud renal y por este motivo Atencion Primaria es una pieza
fundamental en este proceso que persigue prevenir la evolucion de un problema que, si no se
detecta ni trata, puede derivar en una insuficiencia que requiera un tratamiento renal
sustitutivo”, explica el CEO de Fresenius Medical Care.

Atencidn domiciliaria y formacidon

Finalmente, el acuerdo pone especial énfasis en la atencién domiciliaria, ya que el objetivo es
lograr que un mayor numero de pacientes renales puedan tratarse en su hogar, con la mejor
tecnologia, una asistencia excelente y una formacion especifica para que puedan afrontar su
tratamiento con tranquilidad y seguridad, ya que una gran parte de la poblacidon con ERC son
personas de edad avanzada.

“Nuestro interés engloba todas las terapias dirigidas a tratar el rifidn, asi como en acciones
orientadas a la formacion y prevencion. Por este motivo, nos hemos comprometido en la
elaboracion y entrega de materiales informativos para el personal sanitario que atiende al
paciente en el dmbito de la didlisis domiciliaria, tan importante como la que se lleva a cabo en
los centros de hemodidlisis”, explica Carlos Fernandez Catalan, CEO de Fresenius Medical Care.

Este acuerdo de colaboracion permitira compartir no solo la experiencia y el conocimiento de
dos entidades con reconocida valia, sino también que se genere conocimiento sobre la
disciplina, tanto en el dmbito de la investigacion como en el desarrollo de nuevas herramientas
digitales y modelos basados en inteligencia artificial que servirdn para mejorar la atencion a los
pacientes y a promover la salud renal”, concluyen los dos directivos firmantes del acuerdo,
Ramon Massaguer, Director General de la Fundacio Puigvert, y Carlos Fernandez Catalan, CEO
de Fresenius Medical Care.

Acerca de Fresenius Medical Care

Fresenius Medical Care es el proveedor lider mundial de productos y servicios para personas con
insuficiencia renal crénica. Mas de 3,7 millones de pacientes con esta enfermedad en todo el
mundo reciben tratamiento de dialisis de manera regular. La didlisis es un procedimiento vital
de limpieza de la sangre que sustituye la funcién del rifidén en la insuficiencia renal.

Atendemos a cerca de 346,500 pacientes en nuestra red global de mas de 4,100 clinicas de
didlisis. También operamos mas de 44 plantas de produccién en mas de 20 paises, ofreciendo
productos para dialisis, como maquinas de didlisis, dializadores y fungibles relacionados.
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Nuestra estrategia esta orientada al crecimiento sostenible. Buscamos mejorar continuamente
la calidad de vida de los pacientes con enfermedad renal ofreciéndoles productos innovadores
y conceptos de tratamiento de la mds alta calidad.

La sede central de Fresenius Medical Care se encuentra en Bad Homburg v.d.H., Alemania. La
sede central en Norteamérica se encuentra en Waltham, Massachusetts; la sede central en Asia
y el Pacifico, en Hong Kong; y la sede central en América Latina, en Rio de Janeiro. Para obtener
mas informacidn, visite el sitio web de la empresa en www.freseniusmedicalcare.com.

Acerca de la Fundacio Puigvert

La Fundacié Puigvert es una institucién sanitaria concertada en el sistema publico desde su
constitucién y monogréfica en Urologia, Nefrologia, Andrologia y Medicina Reproductiva
constituida en el afio 1961 por el Profesor Antoni Puigvert i Gorro, con el objetivo de ser un
referente de excelencia en estas especialidades.

Actualmente, como centro hospitalario universitario, de gestidén privada y sin animo de lucro, se
ocupa del estudio y tratamiento médico y quirdrgico de las patologias y disfunciones del sistema
urinario, renal y del aparato genital, destacando, especialmente, por su alto expertise en la
implementacion de la cirugia robdtica aplicada a la Urologia y en trasplantes renales.

Gracias a su larga trayectoria, valia de un equipo facultativo altamente especializado y de larga
experiencia médica, quirurgica, docente y cientifica y el apoyo del Patronato, la Fundacid
Puigvert es uno de los centros sanitarios de Europa con mayor volumen de actividad asistencial
especializada y de alta excelencia clinica en Urologia, Nefrologia y Andrologia. Cada afio, se
realizan una media de 5.500 cirugias y alrededor de 90.000 visitas médicas.

Apostando por una asistencia integral, efectiva y humana para el paciente, su familia y para la
sociedad en general, pero fomentando también el desarrollo y el conocimiento cientifico de
estas disciplinas mediante actividades de investigacién, formacién, docencia, divulgacion y
educacién para la salud, actualmente, la Fundacié Puigvert se constituye como un centro de
referencia a nivel nacional e internacional. Para mds informacién: www.fundacio-puigvert.es

Para mas informacion o entrevistas:

Angeles Lépez BERBES Maria Reales
Communication Manager TIf. 91 563 23 00 Directora de Comunicacié
Fresenius Medical Care Espafia Maria Gallardo Tel. 934 169 700 / Ext. 4671
Servicio Gestionado por BERBES M +34 678 546 179 M. +34 629 44 17 50

M + 34 683497604 Mail: mariagallardo@berbes.com Mail: mreales@fundacio-
Mail: angeles.lopez@ext.fmc- puigvert.es
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